ร่างกำหนดการอบรม 

โครงการอบรมนักปกป้องสิทธิมนุษยชน
จัดโดยสำนักงานข้าหลวงใหญ่เพื่อสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ (OHCHR) 
28 มีนาคม – 1 เมษายน 2559

วันจันทร์ที่ 28 มีนาคม 2559
วันที่ 1 แนวคิดทางสิทธิมนุษยชน และ มาตรฐานสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศ
	เวลา
	หัวข้อ
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ

	ช่วงเช้า
	ต้อนรับผู้เข้าร่วมอบรม
· กล่าวแนะนำโครงการอบรม และข้อตกลงร่วมกันในการอบรม
· แบ่งปันประสบการณ์/แบ่งปันความเห็นถึงสังคมในอุดมคติที่มีการเคารพสิทธิมนุษยชนอย่างสูงสุดเป็นอย่างไร
· ทำความรู้จักซึ่งกันและกันระหว่างผู้เข้าร่วม/แบ่งปันประสบการณ์ 
การเสวนาถึงแนวความคิดทางด้านสิทธิมนุษยชน:

· การไม่อาจแบ่งแยกออกจากกันได้ (ของสิทธิพลเมือง, วัฒนธรรม, การเมือง, เศษฐกิจ, และสิทธิทางสังคม), ความเป็นหลักสากล, และ การพึ่งพาซึ่งกันและกันของสิทธิมนุษยชน, ความเท่าเทียมกันทางเพศ และ การไม่เลือกปฏิบัติ
  
	· ผู้เข้าร่วมโครงการมีความเข้าใจในขอบเขตการทำงานของแต่ละคน ซึ่งจะนำไปสู่การเสวนาในวันต่อๆไป รวมไปถึงการสร้างความสัมพันธ์-เครือข่ายระหว่างผู้เข้าร่วมอบรม; 
· ผู้เข้าร่วมโครงการมีความเข้าใจแนวความคิดทางด้านสิทธิมนุษยชน มากขึ้น


	บ่าย
	· มาตรฐานทางด้านสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศ
· แนวคิดทางด้านนักปกป้องสิทธิมนุษยชนโดยย่อ (การยอมรับหลักสิทธิมนุษยชนสากล, ไม่ใช้ความรุนแรง, ส่งเสริมและปกป้องสิทธิมนุษยชน)
· แนวความคิดหลักของปฏิญญาสากลว่าด้วยนักปกป้องสิทธิมนุษยชน
ผู้เข้าร่วมโครงการร่วมเสวนาและแสดงความคิดเห็นเสนอแนะถึงกิจกรรมในวันที่ 1
	· ผู้เข้าร่วมโครงการมีความเข้าใจมากขึ้นถึงพันธกรณีที่ประเทศไทยมีตามมาตรฐานทางด้านสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศ(โดยเฉพาะกติการระหว่างประเทศว่าด้วยพลเมืองและการเมือง ICCPR และ กติการระหว่างประเทศว่าด้วยเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ICESCR)
· ผู้เข้าร่วมโครงการมีความเข้าใจมากขึ้นถึงบทบาทของนักปกป้องสิทธิมนุษยชน และการให้การยอมรับอย่างสากลในการปฏิบัติหน้าที่ของนักปกป้องสิทธิมนุษยชน


	เย็น
	ร่วมรับประทานอาหารเย็น
	


วันอังคารที่ 29 มีนาคม 2559
วันที่ 2 การดูแลความปลอดภัยสำหรับนักปกป้องสิทธิมนุษยชนทั้งทางด้านกายภาพและดิจิตอล
	เวลา
	หัวข้อ
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ

	9.00-12.00
	ทวนกิจกรรมในวันที่ 1
การจัดการเรื่องความปลอดภัยสำหรับนักปกป้องสิทธิมนุษยชนทางด้านกายภาพ


· การวิเคราะห์บริบท(มาตรา 44, ศาลทหาร, หลักประกันที่เกี่ยวเนื่องกับกฎหมาย)
· การประเมินการคุกคาม, ช่องโหว่ และ ขีดความสามารถ 


	ในตอนท้ายของการอบรมช่วงนี้ ผู้เข้าร่วมโครงการจะสามารถ:
· ดำเนินการประเมินผลความเสี่ยงเบื้องต้นที่คาดว่าจะได้รับในการปฏิบัติงาน (ในฐานะที่เป็นนักปกป้องสิทธิมนุษยชน ทั้งตัวบุคคลเองและต่อองค์กรหรือเครือข่ายที่ตนเองปฏิบัติงานด้วย) รวมไปถึงการสามารถที่จะลดทอนความเสี่ยง และพัฒนาขีดความสามารถของตนเอง;
· เข้าใจแนวทาง/การปฏิบัติพื้นฐาน ซึ่งสามารถนำไปปรับใช้กับงานที่ทำ หรือพื้นที่ที่ลงปฏิบัติหน้าที่;

· พัฒนากลยุทธ์สำหรับ: ก)การรักษาข้อมูลที่ได้รวบรวมมา, ข) ป้องกันตนเองและผู้อื่นจากภยันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น, ค) ปกป้องพยานหรือผู้ถูกละเมิดสิทธิมนุษยชน

	12.00-13.00
	พักรับประทานอาหารกลางวัน 
	

	13.00-14.30
	· วางแผนโครงสร้างของผู้ที่มีบทบาท หรือ มีส่วนได้รับประโยชน์ร่วจากหลักประกันความปลอดภัย
· แนวทางหลักประกันความปลอดภัยพื้นฐานสำหรับนักปกป้องสิทธิมนุษยชน

	· 

	15.00-17.00 
	หลักประกันความปลอดภัยสำหรับนักปกป้องสิทธิมนุษยชนทางด้านดิจิตอล
· กล่าวแนะนำถึงหลักประกันความปลอดภัยทางดิจิตอล
· คุณจะรับประกันได้อย่างไรถึงความปลอดภัยในการติดต่อสื่อสารผ่านคอมพิวเตอร์และโทรศัพท์เคลื่อนที่ของคุณ

	· ผู้เข้าร่วมโครงการตระหนักรู้มากขึ้นถึงความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นจากความไม่ปลอดภัยทางดิจิตอล
· ผู้เข้าร่วมโครงการมีความเข้าใจมากขึ้นถึงหลักประกันในการติดต่อสื่อสารผ่านคอมพิวเตอร์และโทรศัพท์เคลื่อนที่ของตนเอง ที่เป็นไปตามลักษณะส่งเสริมความปลอดภัย (มาตราการที่เป็นรูปธรรมที่ผู้เข้าร่วมสามารถปฏิบัติตามได้)



วันพุธที่ 30 มีนาคม 2559
วันที่ 3 การติดตามสถานการณ์สิทธิมนุษยชน (Human rights monitoring) / การรวบรวมข้อมูล
	เวลา
	หัวข้อ
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ

	ช่วงเช้า
	ทวนกิจกรรมในวันที่ 2
· การติดตามสถานการณ์สิทธิมนุษยชน 
· เพราะเหตุใดถึงต้องดำเนินการตรวจสอบสิทธิมนุษยชน
	· ผู้เข้าร่วมมีความเข้าใจมากขึ้นถึงวัตถุประสงค์ของการติดตามสถานการณ์สิทธิมนุษยชน, เพราะเหตุใดจึงต้องดำเนินการตรวจสอบสิทธิมนุษยชน และหลักการพื้นฐานของการติดตามสถานการณ์สิทธิมนุษยชน (เช่น ไม่สร้างความเสียหาย (do no harm), เข้าใจมาตราฐาน, ไม่มีความลำเอียง, การรักษาความลับ)

	ช่วงบ่าย
	การบันทึกข้อมูล/การรวบรวมข้อมูล
· เพราเหตุใดจึงจำเป็นที่จะต้องการจัดเก็บข้อมูลที่ดี? กลยุทธ์ในการนำข้อมูลที่ได้จากการจัดเก็บมาใช้ให้เกิดประโยชน์
-ในแง่ของช่องทางการสื่อสาร?
· การรวบรวมข้อมูลทั่วไปผ่านทางสื่อ, NGOs, บุคคลที่มีความรู้โดยตรง, นักกฎหมาย, สื่อมวลชน และอื่นๆ  
ผู้เข้าร่วมโครงการร่วมเสวนาและแสดงความคิดเห็นเสนอแนะถึงกิจกรรมในวันที่ 3
	· ผู้เข้าร่วมมีความเข้าใจมากขึ้นถึงสิ่งที่ควรปฏิบัติก่อนดำเนินการสัมภาษณ์ผู้ถูกสัมภาษณ์ (เช่น การศึกษาถึงภูมิหลังของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น, การเตรียมคำถามที่เกี่ยวข้อง, และมีความสามารถที่จะหาสถานที่ที่ปลอดภัยสำหรับผู้ถูกสัมภาษณ์
· ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถดำเนินการสัมภาษณ์ในสถานการณ์ที่คับขันได้ (เช่น การมีเวลาที่จำกัด)



วันพฤหัวบดีที่ 31 มีนาคม 2559
วันที่ 4 การสัมภาษณ์
	เวลา
	หัวข้อ
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ

	ช่วงเช้า
	ทวนกิจกรรมในวันที่ 3
การสัมภาษณ์: 

-การระบุตัวผู้ถูกสัมภาษณ์ 
-การเตรียมการสัมภาษณ์, การป้องกันความปลอดภัยล่วงหน้า
	· ผู้ร่วมโครงการตระหนักถึงความสำคัญในการตรวจสอบข้อมูลและการเพิ่มเติมแหล่งข้อมูลที่ผู้เข้าร่วมควรรับรู้(เช่น สื่อ, องค์กรสิทธิมนุษยชนในสายงานที่เกี่ยวข้อง,คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน, และอื่นๆ)
· ผู้ร่วมโครงการตระหนักถึงความสำคัญในการสร้างข้อมูลซึ่งอยู่บนพื้นฐานของความเป็นจริง
· ผู้ร่วมโครงการสามารถผสมผสานการอบรมทางด้านความปลอดภัยในเบื้องต้นกับการสัมภาษณ์ หรือการบันทึกข้อมูลอื่นๆที่เกี่ยวข้องกับงาน

	ช่วงบ่าย 
	การสัมภาษณ์: 

- การดำเนินการสัมภาษณ์(มาตราการความปลอดภัยล่วงหน้าในการรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้ที่มีความเปราะบาง เช่น เพศหญิง, เด็ก, ผู้ถูกทารุณกรรม, กลุ่มชาติพันธุ์, บุคคลที่อยู่ระหว่างถูกคุมขัง)
- การติดตามผลการสัมภาษณ์
ผู้เข้าร่วมโครงการร่วมเสวนาและแสดงความคิดเห็นเสนอแนะถึงกิจกรรมในวันที่ 4
	· ผู้ร่วมโครงการสามารถเข้าใจถึงความสำคัญในการวางมาตราการความปลอดภัยล่วงหน้าสำหรับการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ที่มีความเปราะบาง



วันศุกร์ที่ 1 เมษายน 2559
วันที่ 5 การพิสูจน์ยืนยัน (Verification of information) และ วิเคราะห์ข้อมูล/รายงานผล (reporting) 
	เวลา
	หัวข้อ
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ

	ช่วงเช้า
	ทบทวนกิจกรรมในวันที่ 4
การพิสูจน์ยืนยัน และ วิเคราะห์ข้อมูล
- การพิสูจน์ยืนยันข้อมูล
- การวิเคราะห์ข้อมูล (ที่ซึ่งสิทธิมนุษยชนได้ถูกละเมิด เปรียบเทียบกับมาตรฐานสากล)  
	· ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถเข้าถึงกลยุทธ์ในการพิสูจน์ยืนยัน และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีประสิทธิผล รวมไปถึงการตระหนักถึงความสำคัญในการเสนอข้อมูลที่มีประสิทธภาพ
· ผู้เข้าร่วมโครงการตระหนักถึงความสำคัญในการพิสูจน์ยืนยันข้อมูลและการเพิ่มเติมแหล่งข้อมูลที่ผู้เข้าร่วมสามารถนำไปใช้ได้ (เช่น สื่อ, องค์กรสิทธิมนุษยชนในสายงานที่เกี่ยวข้อง,คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน, และสามารถตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลเหล่านั้น)


	ช่วงบ่าย
	การรายงานผล
-การรายงาน/เสนอข้อมูลต่อหน่วยงานหรือองค์กรที่เกี่ยวข้อง 

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประเมินผลกับโครงการอบรม และการติดตามผล
ปิดการอบรม และการมอบใบรับรองการอบรมของ OHCHR


	· ผู้เข้าร่วมสามารถเข้าใจได้มากขึ้นถึงความสำคัญในการนำเสนอ/รวบรวมข้อมูล สำหรับวัตถุประสงค์หรือกลุ่มบุคคลเฉพาะกลุ่ม
· ผู้เข้าร่วมสามารถที่จะสร้างกลยุทธในการนำข้อมูลที่ได้รับมา มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
· ผู้เข้าร่วมสามารถเข้าใจได้มากขึ้นถึงความแตกต่างที่เกิดขึ้น หากการสื่อสาร/การสนับสนุนถูกนำไปใช้กับเป้าหมายที่ต่างออกไป (เช่น เจ้าหน้าที่กระทรวงยุติธรรม, คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน, INGOs)


